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PDL DE OTC DE 

WASHINGTON  
8/1/2017 

 

Lista de medicamentos preferidos 

Refiérase a la lista de medicamentos preferidos 

(PDL) OTC al recetar para miembros de 

Amerigroup Washington. A partir del 8/1/2017, el 

estado de Washington limitará la cobertura de 

medicamentos OTC para sus miembros. Todos los 

productos OTC no incluidos en esta lista serán 

considerados una exclusión de beneficios.   

 

Los medicamentos incluidos en la PDL son 

revisados y aprobados por el Comité de Farmacia 

y Terapéutica, el cual incluye médicos 

practicantes y farmacéuticos de la comunidad de 

proveedores de Amerigroup. La meta de la PDL es 

proporcionar opciones de farmacoterapia 

rentables, basadas en una revisión prospectiva, 

concurrente y retrospectiva de terapias y 

utilización de medicamentos. 

 

A menos que sea anotado al contrario, se 

requiere el uso de genéricos disponibles. Los 

medicamentos de marca de múltiples fuentes 

requieren autorización previa. 

 

ANALGÉSICOS                           

ACETAMINOPHEN                  

IBUPROFEN                      

NAPROXEN SODIUM                

ASPIRIN                        

 
ANTIHISTAMÍNICOS                                     

DIPHENHYDRAMINE HCL            

CHLORPHENIRAMINE MALEATE       

CETIRIZINE/PSEUDOEPHEDRINE            

LORATADINE/PSEUDOEPHEDRINE     

 

TOS Y RESFRIADO     

SEGÚN LO QUE APARECE EN LA LISTA DE 

MEDICAMENTOS CUBIERTOS PARA TOS Y 

RESFRIADO DE LA HCA 

https://www.hca.wa.gov/assets/billers-and-

providers/newcough_coldlist_909.pdf 

 

 

AGENTES ANTIVÉRTIGO Y ANTIEMÉTICOS                    

DIMENHYDRINATE                 

MECLIZINE HCL                  

 

AGENTES GASTROINTESTINALES  

ANTIÁCIDOS  

CALCIUM CARBONATE ANTACID TABLETAS     

ACID CONTROL COMPLETE TABLETAS 

MASTICABLES 

RANITIDINE      

FAMOTIDINE                     

 
ANTIDIARRÉICOS 

BISMUTH      

LOPERAMIDE      

 
AGENTES ANTIVÉRTIGO Y ANTIEMÉTICOS                    

DIMENHYDRINATE                 

MECLIZINE HCL                  

 
ANTIFLATULENTOS  

SIMETHICONE 125 MG TABLETAS MASTICABLES    

SIMETHICONE 80 MG TABLETAS MASTICABLES     

SIMETHICONE 40 MG/0.6 ML GOTAS  

SIMETHICONE 125 MG CÁPSULAS 

 

EMÉTICOS                    

IPECAC JARABE 

 
LAXATIVES 

BISACODYL                      

MAGNESIUM CITRATE              

DOCUSATE SODIUM                

DOCUSATE CALCIUM    

https://www.hca.wa.gov/assets/billers-and-providers/newcough_coldlist_909.pdf
https://www.hca.wa.gov/assets/billers-and-providers/newcough_coldlist_909.pdf
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GLYCERIN SUPOSITORIOS            

PSYLLIUM POLVO 

SENNOSIDES  

SODIUM PHOSPHATE SOLUCIÓN ORAL 

SODIUM PHOSPHATE ENEMA           

POLYETHYLENE GLYCOL 3350       

 
INHIBIDORES DE LA BOMBA DE PROTONES  

OMEPRAZOLE DR 20 MG TABLETAS     

OMEPRAZOLE MAG DR 20.6 MG CÁPSULAS  

PANTOPRAZOLE 

NEXIUM GRÁNULOS                   

 
AGENTES REDUCTORES DE LÍPIDOS/COLESTEROL                  

NIACIN                         

 
EQUIPOS MÉDICOS DURADEROS  

MISCELÁNEOS  

MEDIDOR DE FLUJO MÁXIMO                

ESPACIADORES  

 
AGENTES NASALES  

SODIUM CHLORIDE 0.65% ROCIADOR NASAL      

 
AGENTES OFTALMOLÓGICOS  

POLYVINYL ALCOHOL 1.4% SOLUCIÓN  

CARBOXYMETHYLCELLULOSE SODIUM 0.5% 

   SOLUCIÓN OFTÁLMICA  

   (INCLUYENDO EL PRESERVANTE GRATUITO         

REFRESH PLUS)  

UNGÜENTO OFTÁLMICO DE LÁGRIMAS  

   ARTIFICIALES  

KETOTIFEN FUMARATE 0.025%  

   SOLUCIÓN OFTÁLMICA  

NAPHAZOLINE/PHENIRAMINE SOLUCIÓN  

   OFTÁLMICA 

 

AGENTES ÓTICOS  

CARBAMIDE PEROXIDE 6.5% GOTAS  

 
DISUASIVOS PARA NO FUMAR                                 

NICOTINE CHICLE            

NICOTINE PARCHE      

NICOTINE GRAGEAS 

 
ANTIBACTERIALES TÓPICOS                             

BACITRACIN 500 UNIDADES/GM UNGÜENTO 

BACITRACIN-POLYMYXIN UNGÜENTO  

 
ANTIMICÓTICOS TÓPICOS     

BUTENAFINE 1% CREMA  

CLOTRIMAZOLE 1% CREMA TÓPICA  

CLOTRIMAZOLE 1% CREMA VAGINAL  

CLOTRIMAZOLE 2% CREMA VAGINAL  

MICONAZOLE NITRATE CREMA TÓPICA 2%  

MICONAZOLE NITRATE 2% CREMA VAGINAL  

MICONAZOLE NITRATE 4% CREMA VAGINAL  

TOLNAFTATE 1% CREMA TÓPICA  

 

ANTIINFLAMATORIOS TÓPICOS               

HYDROCORTISONE 1% 

UNGÜENTO/CREMA/LOCIÓN 

HYDROCORTISONE 0.5% CREMA/UNGÜENTO     

 

TÓPICOS — ANTIPRURÍTICOS                 

PERMETHRIN                     

PYRETHRINS-PIPERONYL BUTOXIDE 0.3-3%  

   LÍQUIDO/CHAMPÚ 

PYRETHRINS-PIPERONYL 0.33-4% LÍQUIDO       

 

TÓPICOS PARA USO EN COMPUESTOS: 

CREMA PROTECTORA DE LA PIEL  

UNGÜENTO HIDROFÍLICO  

ACEITE MINERAL-UNGÜENTO DE PETROLATO 

HIDROFÍLICO  

UNGÜENTO DE VITAMINA A Y D  

BASE ACUOSA 

 

ANTICONCEPTIVOS  

NONOXYNOL 9                    

CONDONES 

CONDONES-FEMENINOS                

LEVONORGESTREL 1.5 MG TABLETAS   
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VITAMINAS/MINERALES  

COMPLEJO B CON VITAMINA C Y  

   ÁCIDO FÓLICO 0.8 MG TABLETAS (REQUIERE EA)  

CALCIUM, CONCHA NÁCAR 500MG TABLETAS  

CALCIUM CARBONATE SUSPENSIÓN 1250/5ML  

CALCIUM GLUBIONATE JARABE 1.8GM/5ML  

CALCIUM CARBONATE-VITAMINA D 500MG-

200MG TABLETAS  

CALCIUM, CONCHA NÁCAR-VITAMINA D  

   500 MG-200 MG TABLETAS  

CALCIUM CARBONATE-VITAMINA D   

   600 MG-200 MG TABLETAS  

CALCIUM CARBONATE-VITAMINA D  

   600 MG-400 MG TABLETAS  

CHOLECALCIFEROL TABLETAS 1000 UNIDADES  

FERROUS SULFATE 325 MG TABLETAS/TABLETAS  

   EC  

FERROUS SULFATE 220 MG/5 ML ELIXIR  

FERROUS SULFATE 75 MG/1 ML GOTAS  

FERROUS GLUCONATE 324 MG TABLETAS  

FERROUS GLUCONATE 325 MG TABLETAS  

MULTIVITAMINAS Y ZINC TABLETAS MASTICABLES  

   (AQUADEKS)  

MULTIVITAMINAS/MINERALES ANTIOXIDANTE  

   CÁPSULAS ENRIQUECIDAS DE GEL SUAVE  

   (AQUADEKS)  

MULTIVITAMINAS/MINERALES ANTIOXIDANTE  

   GOTAS PEDIÁTRICAS ENRIQUECIDAS  

   (AQUADEKS)  

MULTIVITAMINAS PEDIÁTRICAS ADC  

   1500 U-400 U-35 MG/ML GOTAS  

MULTIVITAMINAS PEDIÁTRICAS CON HIERRO 10  

   MG/ML GOTAS  

NIACIN 500 MG TABLETAS  

NIACIN 750 MG TABLETAS  

VITAMINAS PRENATALES  

PYRIDOXINE 50 MG TABLETAS  

THIAMINE 100 MG TABLETAS (REQUIERE PA) 

 

OTROS:  

SOLUCIÓN DE SALIVA ARTIFICIAL  

ANTICONCEPTIVOS DE EMERGENCIA  

CÁPSULAS DE GELATINA (VACÍAS)  

GLUCOSE 40% GEL  

GLUCOSE 4 GM TABLETAS MASTICABLES  

GLYCERIN LÍQUIDO  

INSULINA HUMANA 100 U/ML  

TERAPIA DE REEMPLAZO DE NICOTINA A  

   TRAVÉS DEL 1-800-QUIT-NOW  

SOLUCIÓN DE ELECTROLITOS ORALES  

SODIUM CHLORIDE 0.9% SOLUCIÓN DE  

    NEBULIZADOR  

SORBITOL SOLUCIÓN (VOLUMEN)  

PYRANTEL PAMOATE TABLETAS 
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